
天主教露德聖母幼稚園 
2023-2024 年度上課時間表(上午/全日高班及低班、下午幼兒班) 

Our Lady Of Lourdes Catholic Kindergarten 
2023-2024 School Year Class Time Table (K2A A.M., K2B W.D., K3A A.M., K3B W.D., K1A P.M.) 

星期一至星期三、星期五 

Monday-Wednesday, Friday 

上午高班信 / 全日高班愛 
K3A A.M./ K3B W.D.  

上午低班信 / 全日低班愛  
K2A A.M./K2B W.D. 

下午幼兒班信  
K1A P.M. 

8:45-9:00 
學生進園 

Entering the school 
1:15-1:30 

學生進園 
Entering the school 

9:00-9:10 
早會及體操  

Gymnastics & Assembly 
1:30-1:40 

午會及體操 
Gymnastics & Assembly 

9:10-10:10 

自選活動 (混班進行) 
Learning Activity （Mixed classes） 

1:40-2:30 
音體活動 

   Musical Activity 
 

非華語小組活動 
Non-Chinese speaking students group activities 

  

10:10-11:00 
音體活動  

   Musical Activity 10:10-11:00 

介紹課業及茶點  
Assignment Introduction & Tea Time 

2:30-3:30 

 
自選活動 (混班進行) 

Learning Activity（Mixed classes） 
 

小組學習活動 
Group Learning Activity 非華語小組活動 

Non-Chinese speaking students group  

11:00-11:50 

 介紹課業及茶點  
Assignment Introduction & Tea Time 

11:00-11:50 
音體活動 

Musical Activity 3:30-4:20 

茶點  
Tea Time 

小組學習活動 
Group Learning Activity 

 

小組學習活動 
Group Learning Activity 

11:50-12:00 
分享/整理/放學 

Tidy up, sharing time and leave school  
11:50-12:00 

整理/分享/放學 
Tidy up, sharing time and leave school  

4:20-4:30 
整理/分享/放學 

Tidy up, sharing time and leave school 
 



天主教露德聖母幼稚園 

2023-2024 年度上課時間(上午/全日高班及低班、下午幼兒班) 
Our Lady Of Lourdes Catholic Kindergarten 

2023-2024 School Year Class Time Table (K2A A.M., K2B W.D., K3A A.M., K3B W.D., K1A P.M.) 
星期四 (Happy Thursday : 好玩遊樂場) 

 

 

 

 

上午高班信 / 全日高班愛  
K3A A.M./ K3B W.D. 

上午低班信 / 全日低班愛  
K2A A.M./K2B W.D. 

下午幼兒班信 
K1A P.M. 

8:45-9:00 學生進園 
Entering the school 

1:15-1:30 學生進園 
Entering the school 

9:00-9:10 早會及體操 
Gymnastics & Assembly 

1:30-1:40 午會及體操 
Gymnastics & Assembly 

9:10-10:20 
好玩遊樂場(混班進行)   

Happy Thursday Activities (Mixed Classes) 
1:40-3:00 好玩遊樂場  

10:20-11:10 

茶點  
Tea Time 

10:20-11:10 
音體活動  

Musical Activity 
3:00-3:35 

茶點 
Tea Time 

小組學習活動 
Group Learning Activity 

 

小組學習活動 
Group learning activity 

 

11:10-11:55 
音體活動  

Musical Activity 11:10-11:55 

茶點  
Tea Time 

 

3:35-4:25 
音體活動 

Musical Activity 

 
小組學習活動 

種植活動 / 故事活動 / 其他學習活動 

Group learning activity 
Planting activities/story activities/ 

other learning activities 
 

11:55-12:00 
分享 /整理 / 放學 

Tidy up, sharing time and leave school  
11:55-12:00 

分享 /整理 / 放學 
Tidy up, sharing time and leave school  

4:25-4:30 
分享 /整理 / 放學 

Tidy up, sharing time and leave school   



天主教露德聖母幼稚園                                 
2023-2024 年度上課時間表(全日高班及低班) 

Our Lady Of Lourdes Catholic Kindergarten 

  2023-2024 School Year Class Time Table (K3B W.D. & K2B W.D.) 

 

 
星期一 

Monday 
星期二 

Tuesday 
星期三 

Wednesday 
星期四 

Thursday 
星期五 

Friday 
上午：學習內容與半日班學生相同 

Morning: The study content is the same as half-day students class 

12:00-12:15 
排洗 

Queue up and washroom time 

12:15-12:50 
午膳  

Lunch 

12:50-1:20 
學習活動  

Learning Activities 

1:20-2:50 
午睡時間 

Afternoon Nap  

2:50-3:30 
自選活動  

Learning Activity 
自選活動 

Learning Activity 
自選活動  

Learning Activity 
茶點 及 

社區體驗活動 

Tea Time & 
 Community experience 

activities 

自選活動  

Learning Activity 

3:30-4:00 
戲劇活動 

Drama Activity 
音體活動 

Musical Activity 

環境教育活動 
Environmental education 

Activity 

英語遊樂園 
English Playground 

4:00-4:25 
茶點  

Tea Time 
茶點  

Tea Time 
茶點  

Tea Time 
茶點 

Tea Time 

4:25-4:30 
整理/放學 

Tidy up, sharing time and leave school 
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